
Por utilizar la bicicleta 
y no el automóvil 
que emite gases 

que afectan a la salud

Calidad 
Airedel 

Avanza 2 casilla



Porque tus compañeros
 y tú han utilizado 

el trasporte público
 en lugar de sus autos 

y han ayudado a reducir 
los contaminantes 

del aire

Calidad 
Airedel 

Avanza 2 casilla



Porque en tu ciudad 
se habilitaron más 

parques con muchos 
árboles y se ayudó 

a tener un 
aire más limpio

Calidad 
Airedel 

Avanza 1 casilla



Por ser responsable 
y llevar tu automóvil

 a verificar y así  
contaminar menos 

el aire

Calidad 
Airedel 

Avanza 1 casilla



Por comprar productos
 de la región contribuyes
 a que no se emitan más 
contaminantes al aire, 

ya que se utilizan  
camiones que contaminan

 para traer los productos
 desde otro lado

Calidad 
Airedel 

No Avanzas



Porque llegó el
 polvo del Sahara 

y el cielo de tu 
ciudad se torno gris

Calidad 
Airedel 

No Avanzas



Por hacer una quema 
agrícola para sembrar 

maíz que se te salió 
de control y el cielo 

se volviera gris

Calidad 
Airedel 

Retrocedes 2 casillas



Porque quemaste
 las llantas de tu 

coche y contaminaste
 el aire con muchas
 partículas nocivas 

Calidad 
Airedel 

Retrocedes 2 casillas



Calidad 
Airedel 

Porque decidiste 
hacer una carne 

asada y utilizaste 
carbón contaminando 

el aire. 

Retrocedes 2 casillas



Por quemar basura 
provocaste un 

incendio que arrasó  
miles de hectáreas

Calidad 
Airedel 

Retrocedes 1 casilla



Calidad 
Airedel 

R: ciudad

¿En qué zona crees que 
está más sucio el aire 

en la ciudad o en el campo ?
¿Porque?



Calidad 
Airedel 

R:  porque los arboles
 transforman

 en oxigeno las partículas
 de CO2

¿Porque reforestar 
ayuda a tener un aire 

más limpio?



Calidad 
Airedel 

R: porque podemos enfermar

¿Por qué es importante
que el aire que respiramos 

esté limpio? 



Calidad 
Airedel 

R: carbón, petróleo, gas, diésel

Una de las principales 
causas de la contaminación 

del aire es la quema de 
combustibles fósiles 

¿Podrías decirme uno ? 



Calidad 
Airedel 

R: Si, porque despiden muchas
 partículas al aire

¿Crees que los incendios 
forestales  contaminan 

el aire?¿Porque? 



Calidad 
Airedel 

R: Asma, tos, alergias,
 dolor de cabeza, cáncer

¿Di una enfermedad 
causada por la mala 

calidad del aire ? 



Calidad 
Airedel 

R: Automóviles, aviones.

¿Cuál medio de trasporte 
crees que contamina más? 



Calidad 
Airedel 

R: Sí, porque arrojan el
 humo al ambiente

¿Crees que las personas 
fumadoras que están en 
lugares cerrados  afectan 

su salud y contribuyen 
a una mala calidad del aire? 



Calidad 
Airedel 

R: Polvo, humo, incendios, etc.

¿Me puedes dar un ejemplo 
de una actividad que

 contamina el aire? 



Calidad 
Airedel 

R: Los vehículos, la industria

¿Quién crees que es 
el principal responsable 

de la contaminación del aire?  



Calidad 
Airedel 

Cuando el semáforo 
está verde el nivel 
de riesgo es bajo

Avanza 3 casillas



Calidad 
Airedel 

Cuando el semáforo 
está verde puedes 
libremente andar 

en bicicleta

Avanza 2 casillas



Calidad 
Airedel 

Cuando el semáforo 
está verde puedes 

hacer cualquier 
deporte

Avanza 3 casillas



Calidad 
Airedel 

Cuando el semáforo 
está amarillo 

el nivel de riesgo 
para la salud 
es moderado

Avanza 2 casillas



Calidad 
Airedel 

Cuando el semáforo 
está amarillo y tienes 

una enfermedad como 
tos o asma, no debes 

hacer esfuerzos 
por mucho tiempo

al aire libre

Avanza 2 casillas



Calidad 
Airedel 

Cuando el semáforo 
está amarillo y estas 

saludable puedes
 hacer actividades

Avanza 1 casillas



Calidad 
Airedel 

Cuando el semáforo 
está anaranjado 
el nivel de riesgo 
a la salud es alto

Avanza 1 casillas



Calidad 
Airedel 

Cuando el semáforo 
está anaranjado si eres
 niño, abuelito o estas 
enfermo debes limitar 

cualquier ejercicio, 
ya que puedes enfermarte

No avanza 



Calidad 
Airedel 

Cuando el semáforo 
está anaranjado es 

posible que al correr 
o ejercitarte sientas 

algún  pequeño 
malestar

Avanza 1 casillas



Calidad 
Airedel 

Cuando el semáforo 
está rojo el nivel 
de riesgo para la 
salud es muy alto

No avanza



Calidad 
Airedel 

Si sales a hacer ejercicio 
cuando el semáforo 

está rojo seguro 
te sentirás mareado

No avanza



Calidad 
Airedel 

Si el semáforo 
está morado el nivel 

de riesgo es 
extremadamente 

alto

Retrocede 1 casilla



Calidad 
Airedel 

Si el semáforo está 
morado no salgas 

a hacer actividades 
porque corres 

peligro de enfermarte

Retrocede 2 casilla
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